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11の様子  

行事に参加したい！ 

ご家族に用事ができたので利用したい！ 

受診日等の振り替え利用は？ 

お楽しみ弁当の日に利用したい！ 

   ８日（土） 折り紙教室 

 17日（月）から 
 21日（金）迄 

金田ベイシア 
買い物ツアー 

 24日（月） 寿美会（踊りと三味線） 

２８日（金） 
２９日（土） 

手作りおやつの日 

３１日（月） 
４月１日（火） 

お誕生会 

     【３月の理容予定日】 

10日（月）/14日（金）/24（月）/28日（金） 

    【３月の美容予定日】 

12日（水）/13日（木）/15日（土） 

26日（水）/27日（木）２９日（土） 

※カットやカラーができます。 

 ご希望者はスタッフまで！ 

  

  ホームページのお知らせ 

ｗｗｗ.kazusakaigo.com 
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〈皆様、とても笑顔が素敵です！〉 
2月は今までにない大雪で驚きま
したね。まだ日陰などに雪があり
ますが、三寒四温、光や風は少し
ずつ春を感じさせてくれるように
なりました。 
寒さ厳しい2月でしたが、体調を
崩される方も少なく皆様お元気で
ご利用して下さいました。バラン
スの良い食事、定期的に体を動か
すこと、そして十分な睡眠、そし
て何より笑う事、笑えることが健
康につながっていると思います。
皆様、とても素敵な笑顔です。 
 

好評！手作りおやつ 

    認知症サポーター養成講座開催 

袖ケ浦市包括支援センターのご協力を頂
き、ご利用者のご家族様とともに認知症
について学びました。 
 

大型ショッピングセンターで 

等々ありましたらお気軽にご相談 
ください。できる範囲で臨時利用 
の調整をさせていただきます。 

３Ｆ相談員（小倉・腕木）まで 

尚、お友達・知人等ご紹介・見学対応等

随時対応させていただきます。 

ボランティア「寿美会」様 

体験学習の小学生と折り紙を！ 

皆さんこだわり 
和菓子職人！ 


