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 1日（月）・ ２日（火）・３日（水） 

15日（月）・16日（火）・17日（水） 

 9日（火）・15日（月）/特別弁当 

22日（月）/歌・踊り・三味線 

23日（火）・24日（水）（オカリナ・ギター） 

29日（月）・30日火） 

お花見ドライブ  

お食事ツアー   

お楽しみ弁当の日 

寿美会（ボランティア） 

お誕生会（ひばり様） 

手作りおやつの日 
 

行事に参加したい！ 

ご家族に用事ができたので利用したい！ 

受診日等の振り替え利用は？ 

お楽しみ弁当の日に利用したい！ 

等々ありましたらお気軽にご相談 
ください。できる範囲で臨時利用 
の調整をさせていただきます。 
  ３Ｆ相談員 （小倉）まで 
尚、お友達・知人等ご紹介・見学対応 

 ８（月）・１９（金） 

２２（月）・２６（金） 

１０（水）・２４（水） 

１１（木）・２５（木） 

１３（土）・２７土） 
カットやカラーができます 

御希望者はスタッフまで！ 

手作りおやつに挑戦 
見事！「バナナロール」 

感激の誕生会！ 

レストランで昼食！ 

 皆様に喜んでいただける食事つくりを！ 

                こんにちは！私達栄養科は、男性1名女性 

              9名で皆様のお食事つくりをさせていた 

              だいています。普段は厨房内でのお食事つ   

              くりになりますので、ほとんど皆様にお会 

              いする機会はありませんが、味噌汁の提供   

              の日には各フロアにお邪魔しています。 

その様なときに「いつもありがとう！」「いつもご馳走さま！」 

などと声をかけてくださることがあり、ありがたく感 

じています。減塩食など制限のあるお食事を召し上が 

られている方もいらっしゃいますが、皆様それぞれに 

おいしいと感じてもらえることを目標として、これか 

らもスタッフ一同努力してまいりますので、宜しく 

お願い致します。 栄養科一同より   

                 


